
 

 

 

 

RÜCKENWIND FÜR DEIN BUSINESS 
Willkommen auf dem Steuerdeck deiner beruflichen Zukunft!  

In einer Welt, die von ständigem Wandel und unvorhersehbaren Herausforderungen geprägt ist, bietet unser 
einzigartiges Trainingsprogramm Selbstständigen wie dir den Kompass, den du benötigst, um sicher auf Kurs zu 
bleiben und neue Horizonte zu erreichen. 

KOMPASS für Selbstständige: So navigierst du erfolgreich 
Wer sich für den potenziell erfüllenden, aber häufig steinigen Weg der Selbstständigkeit entscheidet, braucht nicht 
nur Leidenschaft für die eigene Tätigkeit, sondern auch handfeste Kompetenzen der Organisation, Selbststeuerung, 
Kommunikation und Finanzbildung. Denn langfristig erfolgreich sind nur diejenigen, die Klarheit im Inneren haben 
und Klarheit nach außen hin vermitteln können.  

Speziell konzipiert für Selbstständige in Deutschland, vermitteln wir in unserem viertägigen Training bewährte und 
kreative Techniken und Strategien, um dich in deinem unternehmerischen Handeln zu stärken.  
Wir öffnen den Raum für sinnstiftende und handlungsleitende Perspektiven für deine Zukunft. 
 
 
 
 

Training 
Sicher navigieren in der Selbstständigkeit 
16.-19. April 2026 | Köln 
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Unser Trainingsprogramm 

Sicher navigieren in der Selbstständigkeit 
 

TAG 1 | Kompass 

Orientierung 

Fragst du dich auch, in welche Richtung es für dich gehen soll? Wie navigierst du in unsicheren Zeiten?  
Was ist sinnstiftend für dich? Gewinne Klarheit über Purpose und Motive und nutze die positive Energie  

für deine erfolgreiche Selbstständigkeit. 

 

Zukunftsfähiges Navigieren 

Was braucht die Welt von dir? Was kannst und willst du geben? Was ist stimmig – oder auch nicht mehr – in deiner 
Selbstständigkeit? Als wer, in welchen Rollen, bist du in deinem unternehmerischen Tun 

 unterwegs? Erlebe neue Ansätze für kraftvolles unternehmerisches Handeln. 
 

Trainer:in 

Tom Andreas & Annika Manz 

 

TAG 2 | Selbstmanagement 

Persönliche Ressourcen nutzen 

Wie kannst du kraftvoll und flexibel auf deinem Kurs bleiben?  
Erlebe, was dich wirklich bewegt und worin du gut bist. Mit innerer Balance lässt sich auch in  

unsicheren Zeiten ‚sicher navigieren‘.  
 

Soziale Ressourcen nutzen 

Selbstständige jonglieren mit verschiedenen Herausforderungen. Vernetze dich mit  
Gleichgesinnten und erfahre Unterstützung. Durch den Austausch in der Gruppe kannst du Fragen klären, Lösungen 

finden und Inspiration erfahren. 
 

Trainer:in 

Katja Birk & Marius Kathol 

 
 



 

Unser Trainingsprogramm 

Sicher navigieren in der Selbstständigkeit 
 

 

 

 

TAG 3 | Unternehmerisch handeln 

Positionierung & Personal Branding 

Positioniere dich klar am Markt, verstehe deine Zielgruppe und verorte dich mit einem erkennbaren Angebot  
in der Wettbewerbslandschaft. Formuliere ein klares Nutzenversprechen auf Basis deines Purpose und eines 

tiefen Verständnisses der Bedürfnisse deiner Kunden. 
 

Storytelling 

Menschen mögen Geschichten. Menschen erzählen sich seit Jahrtausenden Geschichten am Lagerfeuer.  
Werde mit Storytelling authentisch & erlebbar für Kunden und Interessierte. Vermittle die Einzigartigkeit deines  

Angebots und überzeuge durch Nähe und deine persönliche Sprache. 
 

Trainer 

Daniel Goetz & Eike Reinhardt 

TAG 4 | Steuern fest im Griff haben 

Schatzkiste BWA 

Knacke die Geheimnisse der betriebswirtschaftlichen Auswertung: Verstehst du deine fixen und variablen  
Kosten wirklich? Weißt du, wie du Steuervorteile nutzen und deine Steuerlast senken kannst - auch noch am Ende 

eines erfolgreichen Jahres? Möchtest du besser mit deinem Steuerberater kommunizieren?  
Optimiere deine finanzielle Planung für mehr unternehmerische Sicherheit. 

 
Navigationshilfe 3-Konten-Modell 

Lerne, wie separate Bankkonten dir helfen können, Steuernachzahlungen vorherzusehen, Liquidität für 
 Investitionen oder Altersvorsorge zu sichern und finanzielle Entscheidungen durch die Bildung von 'Töpfen' zu  

erleichtern. 
 

Trainerin 

Martina Sebastiani 



 

Professionelle Begleitung durch das Kompetenz-Team 

Wir unterstützen dich. 
Jedes Modul schließt mit einer Reflexionsphase ab, in der du das Gelernte auf deinen Kontext anwenden kannst. 
Durch die Kombination von fachlichem Input, praktischen Trainingsformaten und dem Austausch in der Gruppe bie-
tet das Programm eine ganzheitliche Herangehensweise, um dich in deiner persönlichen und professionellen Ent-
wicklung zu unterstützen. Teams aus je zwei qualifizierten Trainern/ Trainerinnen führen durch das Training und un-
terstützen dich individuell und praxisrelevant bei deinen Anliegen. Bei Abschluss des Trainings erhältst du ein Teil-
nahmezertifikat. 

 

    
Tom Andreas Annika Manz Katja Birk Marius Kathol 

Seit über 25 Jahren als Lehr-
trainer/ Lehrcoach (DVNLP) 

im eigenen Institut tätig. 
 

Coach, Trainerin und Impuls-
geberin für Potenzialentwick-

lung und Co-Creation 
 

Dipl. Psychologin, Coach und 
systemische Beraterin für 

Einzelne, Teams und  
Organisationen 

 

Systemischer Supervisor, 
Coach, Lehrdozent, Kinder- 

und Jugendlichen- 
psychotherapeut 

 

 

   

 

Daniel Goetz Eike Reinhardt Martina Sebastiani  
Dipl.-Kfm., seit über 15 Jah-

ren selbstständig als  
Berater für Organisations- 

entwicklung 

Dipl.-Kfm., Experte für  
Unternehmenstransformation 

und Leadership 
 

Businesscoach, Wirtschafts-
mediatorin & Steuer- 

beraterin – seit über 25 Jah-
ren Begleitung von Unter-

nehmen und Selbstständigen 

 

  



 

90%-Förderung durch das KOMPASS-Programm 
Du hast die Chance 90 % des Seminarpreises (9 0% vom Nettobetrag) erstattet zu bekommen – mit dem KOMPASS-
Förderprogramm der Europäischen Union. Du bist Solo-Selbstständige(r), seit zwei Jahren hauptberuflich (freiberuf-
lich oder gewerblich) tätig und beschäftigst höchstens einen Mitarbeiter/ eine Mitarbeiterin in Vollzeit? Wenn ja, 
dann gibt es gute Aussichten auf eine Förderung!  
 

Anmeldung 
16.-19.04.2026, 4 Tage: (1.–3.Seminartag: 10:00-18:00 Uhr und 4.Seminartag: 10:00-16:00 Uhr) 
Institut Tom Andreas, Sachsenring 73, 50677 Köln 
Kosten: 1850,- Euro (zzgl. 19 % MwSt.) 
 

Du kannst dich über die Website für das Training anmelden oder vormerken lassen. Wenn du eine Förderung durch 
das KOMPASS-PROGRAMM in Erwägung ziehst, kannst du dich erst bei Erhalt des Qualifizierungsgutscheins verbind-
lich anmelden. Wir merken dir also zunächst gerne einen Platz vor (bitte Anmeldeformular auf der Website nutzen), 
wenn du eine Förderung beantragen möchtest. Danach wendest du dich an eine Beratungsstelle (siehe www.esf.de), 
bei der du den Förderantrag stellen möchtest. Nachdem du die Antragsstellung erledigt und den Qualifizierungsgut-
schein bekommen hast, meldest du dich verbindlich über unser Anmeldeformular bei uns an und wir stellen dir die 
Anmeldebestätigung aus. 
 

FAQ Training „Sicher navigieren in der Selbstständigkeit“ 
1. Welche Stornobedingungen gelten für das Training? 

Du kannst von deiner verbindlichen Anmeldung zurücktreten. Es gelten die allgemeinen Stornierungsregelungen 
für Seminare, die in den AGB genannt sind: 

• Eine Stornierung ist bis 4 Wochen vor Seminarbeginn kostenfrei. 
• Bei einer Stornierung ab der 4. Woche vor Seminarbeginn berechnen wir eine Ausfall- und Bearbeitungs-

gebühr von 25% der Seminargebühr (netto) zzgl. MwSt. 
• Bei einer Stornierung 14 Tage vor Seminarbeginn berechnen wir eine Ausfall- und Bearbeitungsgebühr 

von 75% der Seminargebühr (netto) zzgl. MwSt. 
• Bei Nichtantritt ist der Gesamtbetrag der Seminargebühr fällig. 

Die Rücktrittsvereinbarungen gelten auch bei Krankheit. Der Rücktritt ist nur schriftlich möglich und nur wirksam 
bei schriftlicher Rücktrittsbestätigung durch uns. Wir bitten um eine Nachricht an info@tomandreas.de 
 

2. Was passiert bei Kursabsage? 
Muss das Training abgesagt werden, erhältst du die bereits gezahlte Seminargebühr zurück. Stornogebühren für 
Fahrkarten oder Unterkunft werden nicht erstattet. Sollte es abzusehen sein, dass das Training nicht die erfor-
derliche Gruppengröße erreicht, schreiben wir dir bis einer Woche vor Trainingsbeginn eine Nachricht. 

 

3. Wie viele Personen können an dem Training teilnehmen? 
Das Training ist ausgelegt für eine Gruppe von maximal 16 Teilnehmenden. Wir legen großen Wert auf die Mög-
lichkeit der individuellen Beratung der einzelnen Teilnehmer/ Teilnehmerinnen, daher führen Teams aus je zwei 
qualifizierten Trainern/ Trainerinnen durch das Training. 

 



 

4. Wer ist meine Ansprechperson für Fragen rund um das Training? 
Du kannst uns gerne an info@tomandreas.de eine Nachricht schreiben oder uns unter 0221/940 46 80 errei-
chen. Unsere Bürozeiten sind:  
Dienstag 14:00-17:00 Uhr 
Mittwoch 10:00-17:00 Uhr 
Donnerstag 10:00-17:00 Uhr 


